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Mitten in der ägyptischen Wüste 
an der Grenze zu Libyen 

liegt die Oase Siwa
Ein Ort von seltener Schönheit 

wo Geschichte, Kultur und Natur 
in mystischer Harmonie verschmelzen.

Hier entspringen Becken mit Süßwasser 
Salzwasser, heißem, kaltem und sogar Thermalwasser

Und das alles mitten in der Sahara.
Dieses Zusammentreffen der Elemente macht Siwa 

zu einem energetisch kraftvollen Ort
der weit mehr als nur ein einfacher Urlaub bietet.

SIWA KENZ

Ein Ort jenseits dieser Welt



SIWA KENZErnährung

Für jeden Geschmack
Vegetarisch
Vegan
Hausgemachtes Brot
Natürliche Fruchtsäfte und
Smoothies
Tees und Kräutertees
Obst und Gemüse aus dem
Bio-Garten

INDEM DU LIEBE 
PFLEGST

ERNTEST DU 
LIEBE



SIWA KENZFür einen tiefen Schlaf

Hochwertige
Matratzen, Kissen
und Bettwäsche aus
ägyptischer
Baumwolle

Palmbetten

Naturdecken



SIWA KENZUnterkunftsmöglichkeiten
Einzel, Doppel,
Dreibettzimmer
und Suite
Salzraum
Salz- und
Lehmhaus
Palmenblatthütte
Moskitonetzraum
Moskitonetzzelt
Stoffzelt
Unter dem
Sternenhimmel



SIWA KENZToilette und Desinfektionsbrunnen

Alle Zimmer
verfügen über ein
eigenes WC und
eine Dusche
Die Waschbecken
sind desinfiziert ,
daher werfen Sie
bitte kein Papier
in die Toilette.



SIWA KENZWillkommen und Check-in im Siwa Kenz Garden



SIWA KENZKultur und Natur

Natürlicher
Salzpool

Giobas
Frühling

Siwa Kenz
Mountain



SIWA KENZGeschichte und Interkultur

Thermalbad
Heißes Wasser

Palma 
Crafts

Tempel 
des Amun



SIWA KENZDie volle Stille

Wüste und
Sterne

Shali
Festung

Berg der 
Toten



WO SICH DIE SCHÖNHEIT 
DER WELT AUF
SICH SELBST

SIWA KENZ

Ein Ort außerhalb der Zeit

Siwa liegt 18 Meter unter dem
Meeresspiegel

Hier atmet man reine Luft
Man kann in die Salzwüste tauchen
Man kann sich im Sternenhimmel

verlieren und sich 
selbst neu entdecken



SIWA KENZ
Jede Erfahrung ist eine Einladung zum Heiligen 
das in uns wohnt

Die Seele von Siwa Kenz ist 
die Begegnung

Ein Treffen von Menschen
Kulturen und Spiritualität

Hier können Sie die Einheimischen in
ihren Häusern besuchen, gemeinsam

typische Gerichte kochen
Palmblattkörbe flechten und sich

langsam auf einem von einem Esel
gezogenen Karren fortbewegen, um die

Details zu genießen
die oft übersehen werden.



Der über 2.200 m² große Garten bietet 
einen mit natürlichem Mineralquellwasser 
gefüllten Pool sowie saisonales Obst und 
Gemüse, das Sie direkt vor Ort pflücken 
und genießen können. Die Hühner legen 
täglich frische Eier. Die hervorragenden 
Bio-Datteln können Sie, wie rechts
abgebildet, kaufen.

SIWA KENZAgrotourismus und Ernährung



SIWA KENZMaßgeschneiderte Reise

Siwa Kenz kreiert Ihre eigenen Reisen
Tourismus, therapeutische Retreats und
Themen-Retreats in den Bereichen Tanz,
Kunst und Stille. 

Jeder Aufenthalt ist darauf ausgerichtet, Körper, Geist und Seele zu nähren



SIWA KENZAgrotourismus und Gesundheit

Im Sommer
gibt es in Siwa eine Therapie,

die mit einem Bad im Sand und
anschließendem Schwitzen im Zelt

verbunden ist.

Eine uralte, regenerierende Praxis, die
Giftstoffe, Feuchtigkeit und Rheuma aus

dem Körper ausleitet.



SIWA KENZWo die Zeit stillstand

30 km von Siwa in Richtung
Libyen liegt eine weitere surreale

Landschaft aus Fossilien,
Marmorbergen, prähistorischen
Fußabdrücken, Wüste, Seen und

absoluter Ruhe



SIWA KENZTag am Meer

Das Programm kann je nach Jahreszeit variieren

Nur 300 km von Siwa
entfernt können Sie im

traumhaften Mittelmeer
tauchen

Anschließend erwartet Sie
ein köstliches Essen mit

frischem Fisch



SIWA KENZSamah Gayed

Samah Gayed, gebürtige Italienerin, wurde in
Alexandria, Ägypten, als Tochter ägyptisch-

koptischer Eltern geboren und wuchs in
Italien und der Schweiz auf, wo sie drei

Universitätsabschlüsse erwarb.
Im Kanton Tessin gründete sie eine

Tanzschule für nahöstlich-ägyptische Tänze
und später das Projekt OneDance, in dem

fließender Tanz zu einer Botschaft des
Friedens und der Völkerverständigung wird.

Nach 47 Jahren in Europa und einem Leben
voller Reisen um die Welt – von Südafrika

bis Lappland, von Indien bis Hawaii – führte
sie ein tiefer innerer Ruf in die Oase Siwa,

wo sie beschloss, sich niederzulassen.



 Ägyptisches Handy +20 10 676 87 044
Schweizer Handy +41 76 316 11 25
Email samah.gayed@gmail.com

Website www.yabalady.ch
Instagram @siwakenz

SIWA KENZKontakte



SIWA KENZ

Eine Reise nach 

außen und nach 

 innen zu sich 

       selbst


