SIWA RENZ

DOVE SI INCONTRA LA
BELLEZZA DEL MONDO
E DI SE STESS|




ABOUT ME

SAMAH GAYED

Samah Gayed, madrelingua italiana, nasce ad
Alessandria d’Egitto da genitori egiziani e cresce in
provincia di Como, completando poi gli studi in
Svizzera. Nel Canton Ticino fonda una scuola di danza
mediorientale egiziana e, successivamente, il progetto
OneDance, in cui la danza roteante diventa messaggio
di pace e unita tra i popoli.

Dopo 47 anni vissuti in Europa e una vita di viaggi in
tutto il mondo - dal Sud Africa alla Lapponia,
dall’India alle Hawaii - una profonda chiamata

interiore la conduce nell’oasi di Siwa, dove sceglie di

mettere radici.

Oggi, attraverso Siwa Kenz, Samah promuove un
turismo solidale, responsabile e interculturale,
sostenendo progetti dedicati soprattutto alle donne e
ai bambini Amazigh, la popolazione locale.



DENVENUTI

Nel cuore del deserto egiziano, al confine con la
Libia, sorge l'oasi di Siwa. Un luogo di rara bellezza,
dove la storia, la cultura e la natura si fondono in
un’armonia mistica.

Qui sgorgano pozze d’acqua dolce, salata, calda,
fredda e persino termale - tutte nel mezzo del
Sahara. Questo incrocio di elementi rende Siwa un
luogo energeticamente potente, un’esperienza che
va oltre la semplice vacanza.




LA FILOSOFIA DI
SIWA RENZ

L’anima di Siwa Kenz e
’incontro. Incontro tra
persone, culture, spiritualita.
Qui si puo visitare la gente
del posto nelle loro
abitazioni, cucinare insieme
piatti tipici, intrecciare cesti
di foglie di palma, e muoversi
lentamente su un carretto
trainato da un asinello per
assaporare i dettagli che
spesso sfuggono.

Samah, anche operatrice olistica,
offre esperienze che curano [’essere
umano in tutte le sue dimensioni.

A Siwa si respira aria pura, si vive a
18 metri sotto il livello del mare, ci si
immerge nelle saline benefiche, e ci
si perde nel cielo stellato per
ritrovare sé stessi. Ogni esperienza e
un invito al sacro che ci abita.




TURISMO TERAPEUTICO
E AGRITURISMO

Durante 'estate, Samah promuove
un turismo terapeutico legato alle
sepolture nella sabbia, un’antica
pratica rigenerante. Il tutto si svolge
nel suo agriturismo, immerso nella
natura, dotato di piscina riempita con
acqua di sorgente naturale minerale, pura da
bere e dove immergersi.

Il giardino, di oltre 2.200 m?, offre frutti e
ortaggi di stagione che si possono raccogliere
e gustare direttamente: datteri, olive,
fichi, mele, arance, limoni, meloni,
angurie, zucchine, pomodori, cetrioli,
insalate, rucola, coriandolo,
peperoncini e molto altro.

Datteri biologici di qualita
eccellente si possono acquistare

a “chilometro sotto zero”.

Sono presenti anche caprette da
mungere e galline che offrono uova
fresche ogni giorno.

Siwa Kenz e pronta a realizzare
per vol un viaggio su misura:
che sia turistico, terapeutico o
con ritiri a tema. Ogni
soggiorno € pensato per
nutrire corpo, mente e anima.




| TESORI DI SIWA

L’oracolo di Amoun Ra, costruito
nel VI secolo a.C. e consultato
nel 331 a.C. da Alessandro
Magno, era considerato il
“centro del mondo”.
Michelangelo lo rievoca nella
Cappella Sistina con la figura della
Sibilla Libica. Dalla montagna sacra
di Dakrour (280.000 Bovis, misura
dell’energia unica al mondo), si puo
ammirare questo luogo
straordinario e cenare a lume di
candela, meditare nella stanza di
sale del centro Siwa Kenz.

La fortezza di Shali, nel centro
storico, costruita in sale e
fango, € un esempio
architettonico tradizionale
dalle proprieta termiche
sorprendenti. Dopo le piogge
torrenziali del 1926, gran parte
della struttura si @ dissolta, ma
resta un simbolo vivo della

resilienza locale.

A Siwa si incontrano epoche diverse: faraonica,
greca, romana, tolemaica, islamica. Il Tempio di
Amoun Ra, la Montagna dei Morti e altri siti
raccontano millenni di storia.



SALINE
E DESERTO

Il deserto di Siwa € una poesia

di sabbia e vento. Milioni di

fossili antichissimi, pozze di acqua
calda e laghi freddi ne fanno un
ecosistema sorprendente.

Le escursioni in 4x4 sono avventure che risvegliano
il bambino interiore. Dune dorate, tramonti
infuocati, falo nel buio e te sotto le stelle: ogni
momento € magia.

E di notte, il cielo si apre come un libro antico. Un
esperto astrologo vi guidera alla scoperta delle
costellazioni, proprio come facevano gli antichi per
orientarsi. Un viaggio fuori e dentro di sé.

Un paesaggio lunare.
Distese di sale che riflettono
le tinte del cielo: turchese, verde smeraldo e rosa.
L’acqua, al 95% salina, e piu salata del Mar Morto.
Le saline sono luogo di guarigione, oltre che di
meraviglia. Immergersi in queste piscine

e un’esperienza trasformativa.
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CONTACT

Phone EG: + 20 10 676 87 044
Phone GH +41. 76 3161125

Instagram: @siwakenz
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